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PROTOCOLO GERAL n” 01 - RETOMADA DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Publico _alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla efou transtorno do
espectro do autismo associado a deficiéncia intelectual que fazem uso dos servicos
oferecidos na APAE de Mogi das Cruzes e seus acompanhantes, colaboradores,
visitantes e demais pessoas que adentrarem as dependéncias da Organizagéo.

Objetivo: Estabelecer os protocolos de higiene em todas as dependéncias na
Organizag&o a fim de apresentar medidas de prevengdo e controle na disseminacéo
do novo coronavirus — COVID 19 com a retomada das atividades presenciais.

Justificativa

Sabemos que a quantidade de dias, os quais ficamos sem as atividades presenciais,
terdo um grande impacto na aprendizagem e salude mental de nossos atendidos e
de suas familias.

O abandono e a evasao escolar também poderdo ser ocorréncias possiveis junto ao
nosso publico, isto devemos minimizar ao maximo. Por outro lado, temos a questio
da propagacao do virus entre as pessoas, na qual ainda ndo temos controle, e as
drasticas consequencias que o mesmo traz, principalmente no grupo de risco, no
gual se encontram muitos de nossos alunos.

Visando minimizar todos estes efeitos e pensando na retomada gradual das
atividades presenciais, este protocolo & fruto de opinibes dos colaboradores e
diretoria da APAE, pessoas estas, diretamente ligadas com as agbes realizadas
dentro da Organizagao.

Para que possamos acolher, tendo como principal interesse a preservagdo da
saude, tanto dos educandos, seus acompanhantes, visitantes como dos nossos
colaboradores, este protocolo vem contribuir para que possamos ter medidas
restritivas, possiveis de serem cumpridas por todos para que possamos dar
continuidade, mesmo que de maneira restrita, as agdes nas diferentes areas de
atuaga@o com o nosso publico alvo.

Existem etapas que sdo comuns a todas as areas, outras sdo especificas de cada
atendimento, mas todas sdo importantes e devem ser cumpridas a risca.

Procedimentos do RH para os colaboradores
1 - De acordo a Medida Proviscria n® 927/2020, a partir de 18/03/2020 s3o afastados
de suas fungbes os funcionarios que fazem parte de “Grupo de Risco’. S30 eles:
« |dosos (Acima de 60 anos);
« Pessoas com doengas respiratérias crénicas, como asma e bronquite;
« Diabéticos;
» Pacientes com Cancer
» Pacientes pds-cirirgico;
« Funcionarias gestantes;
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDLIC!\I'.;J"!D INFANTIL E ENSING FUNDAMENTAL

“PROF® BOTYRA CAMORIM GATTI™ DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

1.1.- Os funcionarios afastados sob as condigdes acima citadas, quando do
retorno ao trabalho serao encaminhados para avaliagao médica, visando
garantir a sua plena aptiddo para o exercicio de suas atividades laborais
frente a pandemia do COVID-19.

2 - Os funcionarios que apresentarem sintomas de “gripe” sao dispensados do
trabalho inicialmente por 03 dias, podendo ser ampliado de acordo com a
necessidade.

2.1 = A comunicacao desta ocorréncia deve ser via telefone pelo funcignario ac
Depto. De Recursos Humanos da APAE que tomara as devidas providéncias
quanto a orientacao e acompanhamento do andamento do quadro clinico do
funcionario.

3 - Funcionarios que tiverem contato com pessoa com COVID-19 s&o afastados
de suas atividades laborais por 14 dias. E, aqueles que tiverem contato com
alguém que manteve contato com pessoa portadora do COVID-19 sio
dispensados do trabalho por 03 dias. Em ambos os casos, o afastamento podera
ser ampliado de acordo com a necessidade.

3.1 = As tratativas deverdo ocorrer conforme o item 2.1.

4 - Caso algum funcionario seja diagnosticado com COVID-19, sera afastado
imediatamente das suas atividades.
4.1 - As tratativas deverao ocorrer conforme o item 2.1. e, no retorno item 1.1.

5 = Foram disponibilizados alcool em gel em todas as dependéncias da APAE, bem
como foi intensificada a limpeza geral.

6 — Com a finalidade de promover o distanciamento social, a partir de 08/04/2020,
todos os funcionarios elencados no Plano de Trabalho da Prefeitura de Mogi das
Cruzes, de acordo com a Medida Proviséria n°® 927/2020 foram concedidos 20
dias de férias.

7 - Visando orientar todos os que circulam nas dependéncias da APAE, foram
fixados avisos em locais estratégicos sobre a postura adequada e permitida nas
dependéncias da APAE em relagdo ao COVID-19 (uso obrigatério de mascara,
distanciamento e uso e alcool em gel).

8 - Foi centralizado no refeitério o local para realizag@io de cafés e refeicdes, onde
para isso foram adequadas as mesas e cadeiras com distanciamento exigido
pelos orgaos de saude.
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAQ INFANTIL E ENSIND FUNDAMENTAL
“PROFY BOTYRA CAMORIM GATTI" DA APAE DE MOG| DAS CRUZES

Procedimentos da Limpeza e Higienizacdo:
Horario:

1% turma: 7h as 13h / 14h30 as 17h
2% turma: 8h30 as 12h / 13h30 as 18h

Procedimentos de limpeza:

METODOS E EQUIPAMENTOS DE LIMPEZA DE SUPERFICIES:

» Limpeza Manual Umida: Realizada com a utilizagdo de rodos, panos ou
esponjas umedecidas em solugao detergente, com enxague posterior com
panc umedecido em agua limpa. No caso de pisos é utilizado 0 mesmo
procedimento com pano e rodo. Esse procedimento € indicado para a
limpeza de paredes, divisorias, mobiliarios e de equipamentos de grande
porte.

e Limpeza Manual Molhada: O procedimento consiste em espalhar uma
solugéo detergente no piso e esfregar com escova ou esfregéo, empurrar
com rodo a solugdo suja para o ralo, enxaguar varias vezes com agua limpa
em sucessivas operagdes de empurrar com ¢ rodo para o ralo.

» Limpeza Seca: Consiste na retirada de sujidade, p6 ou poeira, mediante a
utiizacado de vassoura (varreduras seca). A limpeza com vassouras é
recomendavel em areas descoberias, como eslacionamentos, patios elc

Protocolo da limpeza:

Areas Semicriticas

Banheiros — 04 x por dia ou sempre gue necessario (08h/10n/14h/16h)

Fraldario — sempre gue necessario

Salas de aula e salas de atendimento — intervalo do almogo e saida do 2° periodo
Bancos e cadeiras de espera 4x por dia ou sempre que necessario

Areas Nao criticas

Areas administrativas — limpeza 1x por semana e recolher os lixos de manha e a
tarde

Halls e outras areas de circulagdo - 2x por dia (manhé e tarde)

Cozinha e refeitorio — conforme protocolo do setor

Piscina — 1x por dia ou sempre que necessario

Técnica:
Reunir e organizar todo o material necessario no carrinho de limpeza;

Utilizar os EPIs necessarios e indicados para a realizacdo do procedimento
de limpeza,

* Usar sempre luvas de prote¢ao;

* Recolher os sacos de lixo do local, separados, fechando-os e depositando-os,
no local para destinacao correta;

+ Iniciar a limpeza pelo mobiliaric com solugdo detergente para remocgdo da
sujidade;
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APAE - ASSOCIAGAD DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL E ENSING FUNDAMENTAL
“PROF2 BOTYRA CAMORIM GATTI" DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

* Realizar 0 enxague e sempre gque necessario, realizar friccdo com alcool
70%;

Proceder a limpeza da porta, do visor e da maganeta com solugdo detergente;
Proceder a limpeza do piso com solugéo padronizada;

Trocar a solugao dos baldes a cada ambiente;

Realizar a limpeza do banheiro, iniciando pela pia, o vaso sanitario e por
ultimo o piso e ralos (ndoc se esquecer de limpar o porta papel toalha, o porta
papel higienico, o espelho, a valvula de descarga);

Reorganizar o ambiente;

Desprezar as solucbes dos baldes, no local indicado;

Realizar a higienizagéo dos baldes;

Repor os sacos de lixo de acordo com a sua utilizagdo. Sacos de lixo dos
banheiros deverao ser trocados todos os dias,

*» Retirar e lavar as luvas;

Lavar as maos;

Repor os produtos de higiene pessoal (sabonete, papel toalha e higiénico).

Registro das limpezas:
*« As limpezas serdo registradas em planilha, de acordo com a frequéncia
exigida, ficando a disposi¢ao para consultas da coordenacgao,

» Realizar inspegbes programadas ou néo, e documenta-las para avaliagéo da
qualidade dos servigos prestados;

Protocolo do uso de EPI (Equipamento De Protecéo Individual)

« AVENTAL PVC - Protege contra o contato com fluidos organicos e contra
umidade gerada pelo térmico, mecanico e quimico. O impermeavel deve ser
usado nos aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de limpeza
e desinfecgdo de artigos e superficies, e de acidente procedimentos de
limpeza e desinfeccéo de artigos e superficies, sendo que para o profissional
de limpeza protege a roupa contra umidade;

« MASCARAS DE PROTECAO PFF2/TECIDO - A mascara ndo deve ser
tocada com as méaos enluvadas e deverZo ser trocadas a cada 03h ou
sempre gue necessario;

» PROTETOR OCULAR(OCULOS) - Utilizado nos procedimentos de limpeza e
desinfecgdo de superficies quando houver risco de contaminagéo por
secregOes, aerossois e produtos quimicos. Protege os olhos do impacto de
particulas volantes, de luminosidade intensa, de radiagdo ultravioleta e de
respingos de produtos quimicos e material biologico. Deve ser confortavel, ter
boa vedagéo, ser transparente, permitir lavagem com agua e sabdo e
desinfec¢é@o quando indicada;

. SAP:G.TOS DE SEGURANCA - Indicados para as atividades de lavagem em
geral;

» LUVAS DE LATEX - Para a protecao das maos.
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“PROF? BOTYRA CAMORIM GATTIY DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

Principios basicos na operacionalizagao do processo de limpeza:

« Utilizar equipamento de protegao individual (EPI) sempre;
e |niciar a limpeza pelo teto ou areas mais altas;

Limpar em unico sentido, de cima para baixo e em linhas paralelas, nunca

em movimentos de vai e vem,

« Nos banheiros, lavar por ultimo o vaso sanitario, onde sera desprezada toda
agua suja (contaminada);

» Todo material usado para limpeza (baldes, panos, vassouras etc.), devera ser
limpo e guardado em local apropriado,

« Nao utilizar material de limpeza de pisos e banheiros, na limpeza de moveis e
de outras superficies;

e Ap término da limpeza de cada area, o material devera ser lavado em agua
corrente, com detergente neutro, assim como proceder a troca da agua e/ou
da solugdo utilizada;

Manter todos os pisos higienizados,
Os equipamentos metalicos ou de madeira, devem ser limpos com agua e
pano umido, usando detergente conforme a necessidade,

» Os equipamentos elétricos e eletronicos devem ser limpos com pano seco;

¢« Os corredores devem ser limpos ap6s todas as outras superficies;

* As aguas devem ser renovadas de sala para sala, os panos devem ser
higienizados de superficie para superficie:

* N&o tocar em maganetas, telefones ou superficies limpas cal¢ando as luvas

de trabalho.

Uso de equipamento de Protecao Individual e Conservacao
Os trabalhadores do servico de limpeza devem utilizar equipamentos de protecao

individual para protegé-los durante o exercicio de suas atividades, minimizando os
riscos operacionais.
Sao eles:

eLuva de latex

sAvental de PVC

*Sapato de seguranga
*Oculos de protegdo
eMascaras PFF2/TECIDO

Equipe de Limpeza:
Cabe ao funcionéario o dever de usa-lo, zelar pela sua conservagdo, higienizacéo e
guarda.

Procedimentos da Portaria:

Horario:

7h as 13h / 14h30 &s 19h
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CNPJ 52,581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL E ENSING FUNDAMENTAL

“PROF® BOTYRA CAMORIM GATTI” DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

Procedimentos de entrada:

« Higienizar a cadeira antes da sua utilizagao;

* O porteiro devera permanecer no portdo de acesso para abrir e fechar
guando necessario,

« Aferir a temperatura de todas as pessoas que adentrarem pela recepgao.
Caso esteja em estado febril, se for paciente de consultas ou procedimentos
com o otorrino, informar a recepcao da Clinica para as devidas instrugdes, se
for funcionario, com a devida etica e descri¢gao informar o RH para as devidas
providencias, se for aluno e/ou usuario da APAE, comunicar a coordenagao
para as providéncias;

e Solicitar a todas as pessoas (funcionarios, pacientes, familiares e alunos), que
fagam uso do alcool em gel (totem) na entrada da recepgao;

 Nao permitir a entrada sem o uso da mascara;

s Limpar os pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada da recepcéo;

= |Instruir as pessoas para o uso correto dos assentos, que estardo previamente
identificados quanto ao distanciamento,

« Evitar aglomeragao no seu ambiente de trabalho;

» Manter o distanciamento social de pelos 1,5m de distancia;

¢ Higienizar os portdes de acesso com alcool 70% a cada 01h;

Permitir a entrada de somente 01 acompanhante por paciente/aluno, caso tenham
mais pessoas da mesma familia, deverao aguardar no lado externo

Protocolos de atendimentos presenciais na Educacao
Retomada das atividades pedagdgicas

1% etapa - ate 35% dos alunos.
2% etapa — até 70% dos alunos.
3% etapa — ate 100% dos alunos

Condutas que antecederdo o retorno das atividades presenciais:

e Levantamento de dados, por meio de pesquisa de opinido referente ao
retorno das atividades presenciais;

* Levantamento do numero de alunos que fazem parte do grupo de risco por
meio de uma pesguisa (via whatsapp) com 0s responsaveis;

Levantamento dos funcionarios que fazem parte do grupo de risco;

* Reunidao com os pais para compartihamento do protocolo de retomada —
novas regras,

. Prepa_ra;éo do espacgo para recebimento dos alunos (organizacéo das salas e
demais espagos);

Horario de aula:

7h30 as 11h15/ 13h as 16h45 — Educagéo infantil, Socioeducacional, TEA
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ESCOLA DE EDUCACAD INFANTIL E ENSING FUNDAMENTAL
“PROF? BOTYRA CAMORIM GATTI™ DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

7h45 as 11h30 / 13h15 as 17h - Ensino fundamental / Cadeirantes

Abertura dos portGes: 7h25 / 12h55

Procedimentos de entrada:
* Higienizar as méos dos alunos com élcool em gel.

* Os alunos deveréo estar fazendo uso de mascaras (no case de nao estar de
mascara — apresentar a liberagdo médica para dispensa segundo a lei 14.019
de 02/07/2020)
= Aferir a temperatura dos alunos com termémetro digital
Obs.: Caso o aluno esteja em estado febril devera retornar para casa com o
responsavel, se vier de Van escolar, ou sozinho a escola entrara em centate com um
familiar para vir buscar. Enquanto a familia ndo comparecer, o aluno ficara na sala
em isolamento acompanhado de um adulto.
« Limpar os pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada da quadra.

O professor recebera o aluno na quadra e ira direto para o refeitério para tomar o
leite ou para sala de aula.

Procedimentos em sala de aula

» Higienizar as méos com alcool em gel antes da entrada em sala de aula

e Manter distanciamento de 1,5m entre os alunos.

» Nao utilizar materiais em comum (tintas, pinceis, lapis de cor, giz de cera,
massinha, entre outros) — cada alunc devera ter o seu material:

« Nao fazer atividades de culinaria;

« Suspender o dia do brinquedo;

« Suspender a sacolinha do livro;

« Nao frequentar os ambientes de AVD's (cabeleireiro, casa funcional, cozinha
experimental), brinquedoteca e nenhuma atividade que tenha aglomeragao;

* Higienizar as méos com agua e sabao sempre que possivel e necessario;

» Higienizar as maos antes de entrar na plataforma elevatdria (para os casos
que fazem uso);

» Higienizar todos os materiais pedagogicos antes e apds 0 uso;
N&o utilizar revistas, livros de modo comunitario;

« Orientar e supervisionar quanto a retirada, guarda e recolocacdo das
mascaras dos alunos:;

* Suspender a escovacao;

Procedimentos nas aulas extras

Musica
» O professor devera dirigir-se as respectivas salas;
» Utilizar o minimo de instrumentos possiveis, os quais deverdo ser
higienizados a cada aula, de preferéncia preparar aulas que ndo necessitem
do uso de instrumentos:
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Higienizar as maos sempre que necessario e a cada mudanga de turma;

Seguir os demais protocolos da sala de aula,

O professor devera dirigir-se as respectivas salas;
NZo utilizar materiais coletivos;

+ Higienizar as m&os sempre que necessario e a cada mudanga de turma;

Seguir os demais protocolos da sala de aula;

Educagao fisica
N&o serdo permitidos usos de materiais coletivos: bola, bambolé, pneus,

colchonete, entre outros:

Preparar atividades mais leves sem muito esforgo fisico para evitar a

transpiragéo excessiva,
Manter o distanciamento de no minimo 1,5m entre os alunos;
Higienizar as maos dos alunos antes de voltar para sala de aula:

Higienizar as maos sempre que necessario e a cada mudanca de turma;

Procedimento organizacional

Fixar pelos ambientes sinalizagtes de distanciamento;

Fixar cartazes sobre a importancia de higienizagéo e uso de mascara;

Fazer a higienizacéo dos ambientes antes e apds o uso

Disponibilizar cadeiras individuais, respeitando o distanciamento para os pais

que necessitam permanecer na APAE ate a saida dos alunos.

Portaria: ndo permitir nimero excessivo de pessoas no hall da escola, € nem

na sala de espera de atendimento;

Procedimento setor pedagégico

L

L]

Orientar a equipe pedagogica quanto ao cumprimento protocolo;

Fazer reunido com os pais para passar as instrucdes do
retomada;

protocolo de

Verificar quanto ao uso dos EPI's por parte dos alunos e professores;

Fazer a divisdo para revezamento dos alunos;

EPI dos professores e auxiliares:
De uso obrigatério:

Mascara de tecido
Face shilde

* Obs.: Luvas: serdo utilizadas em casos especificos e necessarios. pois 0 seu
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De uso recomendado:

* Aventais plasticos que deverdo ser higienizadas com alcool 70% sempre que
necessario;

Orientacoes as familias

* Os pais deverdo, obrigatoriamente, enviar diariamente mascaras descartaveis
ou de tecido para que seus filhos fagam a troca das mesmas durante o
pericdo, (no minimo trazer 2 méscaras reservas);
Fazer a retirada das mascaras usadas, diariamente, da mochila;

« Enviar embalagens (saguinhos) para colocar as mascaras sujas;

» Aferir a temperatura de seu filho antes de vir para escola;

* Nao enviar seu filho para escola quando estiver com febre, coriza, rinite,
sinusite, diarreia, dor de cabeca, enjoo.

* Manter atualizado o telefone dos responsaveis;

« (Cada aluno devera trazer seu copo ou garrafa para agua;

« Para gue o0 aluno permane¢a no espaco escolar, & necessario cumprir todas
as regras de higiene,

+ Respeitar os dias determinados para frequentar as aulas presenciais, devido
a porcentagem

* Buscar seus filhos no horario certo, para que nao haja aglomeragao apcés o
horario.

Orientagoes aos profissionais
» Manter as portas e janelas abertas;
s Evitar o uso de ventiladores & ar condicionado;
* Higienizar com alcool em gel as maos dos alunos;
Higienizar mesas e carteiras com alcool 70% sempre que necessario;

Manter o aluno sentado sempre no mesmo espago, tanto em sala, quanto no
refeitorio;

Observar quanto a troca das mascaras dos alunos (2x por periodo);
N&o utilizar materiais compartilhados;
Manter o distanciamento social de 1,5m entre os alunos:

Protocolo no ambiente de alimentagao escolar (cozinha / refeitério)

1. Higiene pessoal dos manipuladores de alimentos:

Lavar as maos e antebragos com agua e sabdo e em seguida utilizar alcool 70%,
com frequéncia, durante todo o dig;

Ao chegar ao trabalho, retirar a roupa e os sapatos e guarda-los em embalagens
fechadas, lavar as maos e vestir o uniforme no qual deve estar limpo;

a mascara deve ser trocada pelo menos a cada trés horas por outra que esteja

O uso da mascara deve ser feito com todos os cuidados para evitar contaminagdo — f
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CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DF EDUCAGAD INFANTIL E ENSIND FUNDAMENTAL

"PROF? BOTYRA CAMORIM GATTI™ DA APAE DFE MOGI DAS CRUZES

devidamente limpa. Ao retira-la € preciso estar com as maos higienizadas e fazer
pelas algas, evitando tocar em outras partes. Apos a retirada, guardar a8 mascara em
saco plastico fechado para gue seja lavada em casa. Apos a retirada é necessario a
lavagem das maos, novamente;

A mascara deve cobrir a boca e o nariz.

Os manipuladores de alimentos ndo devem trabalhar se estiverem doentes,
principalmente se apresentarem sintomas muito semelhantes aos da covid-19 como
febre e tosse.

2. Higiene de equipamentos, utensilios e ambiente:

Moveis, utensilios e superficies da cozinha e refeitorio devem ser higienizados antes
e depois do manuseio;

As superficies como mesas, bancadas e pias devemn ser lavadas com agua e
detergente e em seguida desinfetadas com alcool 70% ou solugéo clorada 0,1% - 5
colheres de hipoclorito de sodio para 1 litro de agua. Nao utilizar de forma alguma o
alcool proximo as superficies quentes como fogéo, forno e coifa:

Os utensilios devem ser higienizados com agua e sabao e depois fervidos por 10
minutos ou colocados imersos por 15 minutos em recipiente com 1 colher de sopa
de agua sanitaria para 1 litro de agua, e deixar secar naturalmente;

O piso devera ser limpo diariamente com agua e sab&o e depois alcocl 70%:

3. Recebimento de mantimentos alimenticios:

As embalagens dos alimentos recebidos deverdo ser higienizadas com agua e
sabao e alcool 70%), assim como as areas proximas:

Os mantimentos deverdo ser retirados da embalagem do fornecedor e transferidos
para caixas apropriadas e limpas da cozinha;

4. Refeitorio:

No refeitorio, alunos e professores devem lavar as méaos com égua e sabéo e depois

realizar a desinfecgdo com alcool em gel 70% antes de tocar em talheres,
guardanapos ou nos pratos de refeigéo;

N&o compartilhar objetos durante a permanéncia no refeitério como celulares,
talheres e canecas;

Apenas os manipuladores de alimentos devem servir as refeicdes e deve-se evitar
transferir o prato para diversas pessoas antes de chegar ao aluno;
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“PROF? BOTYRA CAMORIM GATTI™ DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

Adotar escala de turno para a realizagdo da merenda. As mesas devem ser
afastadas umas das outras com no minimo 2 metros de distancia, assim como o
distanciamento dos alunos entre si deve ser tambem. Cada turno para a merenda
deve haver no maximo 40 alunos.

Protocolo para atendimentos presenciais de saude

Publico alvo: Alunos em atendimento nos setores de Fisioterapia, Fonoaudioclogia,

Terapia Ocupacional, Psicologia e Médicos (Neurologia, Psiquiatria e Pediatria).

Horario de Atendimento:
7h30 as 11h30/ 13h as 17h

Procedimentos de entrada para os atendimentos:

Higienizar as maos dos pacientes com alcool 70% em gel;

Sera permitida a presenca de apenas um acompanhante na organizacio;

E obrigatdrio o uso de mascara pelos pacientes e familiares durante todo o
tempo de permanéncia, respeitando o Decreto Estadual n® 64.959/2020;

Os pacientes que nao conseguirem utilizar a mascara deverédo apresentar a
liberagao medica para dispensa segundo a lei 14.019 de 02/07/2020),

A temperatura dos pacientes sera verificada com termometro digital,

Obs.: Caso esteja em estado febril o atendimento nao sera realizado;

Limpar os pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada.

Procedimentos em sala de terapia:

Utilizagdo pelos profissionais de EPI's, sendo eles, mascara de protegdo,
jaleco de PVC para higienizagdo com alcool 70%, uso de face shield
(obrigatério para Fonoaudiologia), luvas descartaveis caso haja necessidade;
Higienizar as maos, profissional e paciente, com alcool 70%;

Manter distanciamento de aoc menos 1 m entre os pacientes atendidos;

Todo material utilizado devera ser higienizado com alcool 70%:

Manter as portas e janelas abertas;

Evitar o uso de ventiladores e ar-condicionado;

Nao realizar nenhuma atividade em grupo, que cause aglomeracio;

No caso da equoterapia, higienizar a manta antes de cada montaria.

Procedimento organizacional:

» Fixar pelos ambientes sinalizagfes de distanciamento;
» Fixar cartazes sobre a importancia de higienizagéo e uso de mascara;
e Na sala de espera do setor de atendimento devera permanecer apenas um
acompanhante, respeitando o distanciamento;
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 Os responsaveis pelos pacientes serao orientados pelos profissionais para
evitarem atrasos e antecedéncia para os atendimentos e transitar pelas
dependéncias da organizagao.

Protocolo para atendimento na Equoterapia

Horario de Atendimento:

8h30 as 11h30/ 13h as 16h

Procedimentos de entrada para os atendimentos:
« Higienizar as maos dos pacientes com alcool 70% em gel,
= Sera permitida a presenga de apenas um acompanhante na organizagio,
« E obrigatério o uso de mascara pelos pacientes e familiares durante todo o
tempo de permanéncia, respeitando o Decreto Estadual n® 64.959/2020
 Os pacientes que nao conseguirem utilizar a mascara deverao apresentar a
liberacdo medica para dispensa segundo a lei 14.019 de 02/07/2020);

* A temperatura dos pacientes sera verificada com termoémetro digital
Obs.: Caso esteja em estado febril o atendimento néo sera realizado:
* Limpar os pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada.

Procedimentos em terapia:

o Utillizagdo pelos profissionais de EPI's, sendo eles, mascara de protegéo,
jaleco de PVC para higienizagdo com alcool 70%, uso de face shield, luvas
descartaveis caso haja necessidade;

« Higienizar as maos, profissional e paciente, com alcool 70%;

Todo material utilizado devera ser higienizado com alcool 70%;

« O tempo de atendimento sera reduzido para 40 minutos, n3o havendo
atendimento em sala, para que haja tempo de higienizar os materiais e evitar
aglomeragao;

* Nao serdo realizados os atendimentos com montaria dupla, devido a
impossibilidade de distanciamento nessa modalidade.

» Nao realizar nenhuma atividade em grupo, que cause aglomeragio,

Procedimento organizacional:

» Fixar pelos ambientes sinalizagGes de distanciamento;

» Fixar cartazes sobre a importancia de higienizagéo e uso de mascara;

* Na sala de espera do setor de atendimento devera permanecer apenas um
acompanhante, respeitando o distanciamento;

* Os responsaveis pelos pacientes serdc orientados pelos profissionais para
evitarem atrasos e antecedéncia para os atendimentos e transitar pelas
dependéncias da organizacao;

» N&o sera permitida a permanéncia no nicleo apés o atendimento:
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e Nao sera permitido o consumo de alimentos durante a permanéncia no
nucleo;

Protocolo para atendimento na Hidroterapi

Os atendimentos de hidroterapia retornardo apenas apos liberagéo total das
alividades, pois o ambiente da piscina aguecida e a proximidade necessaria para o

atendimento nao cumpre com as normas de seguranca para o COVID 19.

Procedimentos no Nacleo Rural — Centro de convivéncia

Utilizacao do 6nibus escolar

O oénibus escolar & utilizado pelos usuarios, monitores e coordenador do Nlcleo
Rural.

= Os assentos e demais areas do veiculo, deverao ser higienizados com zalcool
70% antes da entrada e logo apos 0 uso;

* A ocupacado dos assentos devera obedecer ao distanciamento social (um
usuario por banco),

+ Aferir a temperatura dos usuarios antes de entrar na condugao, caso algum
usuario apresente estado febril, 0 mesmo nao podera ingressar na condugéo,
devera retornar para casa com o responsavel, se o mesmo nao estiver
presente no momento do ingresso a condugdo o usuario ficara na sala de
isolamento até a chegada do responsavel.

Procedimento para atendimento no Centro de convivéncia (Nucleo Rural)

» Manter o distanciamento entre os participantes;

 Cada participante devera trazer seu alcool em gel e 04 mascaras, uma
embalagem para colocar as mascaras limpas e outro para que se coloque a
mascaras usadas;

« Aferir a temperaiura do parlicipante e de seu acompanhante, na entrada,

+ Fazer uso do tapete sanitizante e do alcool em gel;

* Havendo sintomas de gripe ou febre, ndo sera permitida a entrada do
participante e do acompanhante no transporte escolar e no recinto do Nucleo
Rural, o mesmo devera retornar para casa com o responsavel;

» Oficina — os participantes terao seus materiais individualizados para uso das
atividades;
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+ Refeitério — serdo seguidos os protocolos de manipulagdo e preparagao dos
alimentos anteriormente citados;

* O horario de atendimento sera reduzido — periodo da manha: 08h00 as 11h00
/ periodo da tarde. 13n30 as 16n30

« N&o sera permitida a permanéncia no Nucleo apos o periodo de atividades,

« Nao sera permitido transitar pelas dependéncias do nucleo rural, enguanto
aquardar a saida do atendido;

« Nao sera permitidc o consumo de alimentos durante a permanéncia do
Nucleo, por parte dos acompanhantes,

« E obrigatério o preenchimento e envio do “Termo de Ciéncia”, sem este o
participante ndo podera frequentar as atividades.

Procedimentos para realizacao de visita domiciliar

* Utilizar os EPI's indicados;

« Nao adentrar a residéncia;

* Higienizar as maos ou utilizar luvas (conforme necessidade):
Procedimentos para retirada de doacgoes

e Utilizar mascaras;

e Utilizar luvas descartaveis para a retirada de doagdes;

* Manter disponivel nos carros alcool 70% para higienizagéo,

* Fazer a correta lavagem das maos assim que descarregar as doacoes

Outras observagdes e consideragoes:

* Os atendimentos as familias, sempre que necessarios, deverdo ser
agendados via telefone e no dia estipulado, o técnico responsavel, devera
orientar a familia para que no dia venha apenas a pessoa e 1 acompanhante.

* Todas as demais atividades realizadas na APAE, como projetos, por exemplo,
deverdo seguir todas as condutas ja citadas anteriormente.

Materiais de consulta

* Protocolos sanitarios — Educagéo Etapa 1 — Plano S&o Paulo

* Plano de retorno da Educagéo — Atualizagdes — Plano Sdo Paulo

* Protocolo de testagem COVID 19 — Governo do Estado de Sdo Paulo
* Lein®13.979 06/02/2020 (uso de mascara)
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e Lein®14.019 02/07/2020

o Decreto esta n® 64.459 04/05/2020 (uso de mascara),

« Decreto n° 65.061 — 13/07/2020 (retomada das aulas),

¢ Decreto n° 65.140 de 19/08/2020 (retomada das aulas);

e Nota técnica da Anvisa n°® 22/2020.

» Orientagdes dos Conselhos Regionais (multidisciplinar);

* Publicagdes do Ministério da salde;

» Medida Provisoria 927/2020

* Resolugdo SME n°® 17/2020 — retomada das atividades internas (facultativa)
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devidamente limpa. Ao retira-la & preciso estar com as maos higienizadas e fazer
pelas alcas, evitando tocar em outras partes. Apos a retirada, guardar a mascara em
saco plastico fechado para que seja lavada em casa. Apos a retirada e necessario a
lavagem das maos, novamente;

A mascara deve cobrir a boca e o nariz.

Os manipuladores de alimentos ndo devem trabalhar se estiverem doentes,
principalmente se apresentarem sintomas muito semelhantes aos da covid-19 como
febre e tosse.

2. Higiene de equipamentos, utensilios e ambiente:

Maoveis, utensilios e superficies da cozinha e refeitério devem ser higienizados antes
e depois do manuseio;

As superficies como mesas, bancadas e pias devem ser lavadas com agua e
detergente e em seguida desinfetadas com alcool 70% ou solugdo clorada 0,1% - 5
colheres de hipoclorito de sodio para 1 litro de agua. N&o utilizar de forma alguma o
alcool préximo as superficies quentes como fogéo, forno e coifa;

Os utensilios devem ser higienizados com agua e sabao e depois fervidos por 10
minutos ou colocados imersos por 15 minutos em recipiente com 1 colher de sopa
de agua sanitaria para 1 litro de agua, e deixar secar naturalmente;

O piso devera ser limpo diariamente com agua e sabao e depois alcoal 70%;

3. Recebimento de mantimentos alimenticios:

As embalagens dos alimentos recebidos deverao ser higienizadas com agua e
sabao e alcool 70%, assim como as areas proximas;

Os mantimentos dever&o ser retirados da embalagem do fornecedor e transferidos
para caixas apropriadas e limpas da cozinha;

4. Refeitério:

No refeitorio, alunos e professores devem lavar as méos com agua e sabéo e depois
realizar a desinfecgdo com alcool em gel 70% antes de tocar em talheres,
guardanapos ou nos pratos de refeigao;

N&o compartilhar objetos durante a permanéncia no refeitério como celulares,
talheres e canecas,

Apenas os manipuladores de alimentos devem servir as refeicbes e deve-se evitar
transferir o prato para diversas pessoas antes de chegar ao aluno:

Fundads e 27,/03/10469 - Estatutos Mleglstrasdos no 19 Carmirio de Rapgisiros e Tiiules de Mogidat Cnopes, Lobn® £ 189 amm 090072004 Regatra no Consetho Nacional de Asaisilinga Socie! Sobr™ 224733
Uedlicade Miblcs Wnitipal Lei 2 010de 0%05/197 1 - Ltdidads Piniicn Cetacual (ei § 841 do- 1108/ 1078 - ULilidode Pibtica Fedesal, Decrelo n? 93,333 de 09,10/ 198E Rephitro na Secretaria oe Ans

vimenio Socipd Conrdenadoria de Deconvalvmventy di Rede & Assstencia hotlal, Soz @ 2 945 - Comsldersdi de P Flantsépices na Conseiho Nacionid de Awsistbnoia Sooal straeds do processa mi

AE0[I- T4« wante de Pagarents de imposte do Banda - Insccgie ne IARAS(Inastitito de Administragio de Peevidncis o Asgtseca Socal) Mt 2107000808 - Fedeiagdn M onst des
APAL slBeasiia - OF A" 103 - Autaraai@3o de Funsignariento di Excala|Porkaria 5E {1987 Fargistro ra Secrmtania ta Fromiogio Socidl dn Wi pio Sob e 53 < O egeoa e Ening aob of 145 075
Fagntro no CEAL 0¥ (67 1HS - BGE A" BI95-0- Reoadastramento no CHAS sob nf 2 T394-1
8, Caprmin Mo e, 12 A722 L000 CEPOETL EI0 MOGIRAS CRUICE P
WUCLED RURAL : Av Francracao Fluie P OE725% - 130 - TEL. ATIE 1045 CNPI 53,581 A44,/0003 43

Wik paemconrd B apasd@apasmc.ong.r



APAE - ASSOCIAC&Q DE PAIS E ANMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES
CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAD INFANTILE ENSING FUNDAMENTAL
“PROF2 BOTYRA CAMORIM GATTI” DA APAE DE MOGI DAS CRUZES @
Adotar escala de turno para a realizagdo da merenda. As mesas devem ser
afastadas umas das outras com no minimo 2 metros de distancia, assim como 0

distanciamento dos alunos entre si deve ser também. Cada turno para a merenda
deve haver no maximo 40 alunos.

Protocolo para atendimentos presenciais de satide

Puablico alvo: Alunos em atendimento nos setores de Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Terapia Ocupacional, Psicologia e Médicos (Neurologia, Psiquiatria e Pediatria).

Horario de Atendimento:

7h30 as 11h30/13h as 17h

Procedimentos de entrada para os atendimentos:
e Higienizar as maos dos pacientes com alcool 70% em gel;
« Sera permitida a presen¢a de apenas um acompanhante na organizacao;
» E obrigatério o uso de mascara pelos pacientes e familiares durante todo o
tempo de permanéncia, respeitando o Decreto Estadual n® 64.959/2020:
* Os pacientes que ndo conseguirem utilizar a mascara deverdo apresentar a
liberagao medica para dispensa segundo a lei 14.019 de 02/07/2020);
e A temperatura dos pacientes sera verificada com termémetro digital;
Obs.: Caso esteja em estado febril 0 atendimento ndo sera realizado;
Limpar 0s pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada.

Procedimentos em sala de terapia:

» Utilizagéo pelos profissionais de EPI’s, sendo eles, mascara de protegéo,
jaleco de PVC para higienizagdo com alcool 70%, uso de face shield
(obrigatdrio para Fonoaudiologia), luvas descartaveis caso haja necessidade;

» Higienizar as méos, profissional e paciente, com alcool 70%:

Manter distanciamento de ao menos 1 m entre os pacientes atendidos:
Todo material utilizado devera ser higienizado com &lcool 70%:

Manter as portas e janelas abertas;

Evitar o uso de ventiladores e ar-condicionado;

N&o realizar nenhuma atividade em grupo, que cause aglomeracgio;
No caso da equoterapia, higienizar a manta antes de cada montaria.

® @ 4 9 =@

Procedimento organizacional:
» Fixar pelos ambientes sinalizagfes de distanciamento:
Fixar cartazes sobre a importancia de higienizacdo e uso de mascara;
Na sala de espera do setor de atendimento devera permanecer apenas um
acompanhante, respeitando o distanciamento;

Pisnifaia ém 27/01/1988 - Fetatutas Repintadol as 17 Cartdtio da Regirtros de Tul os de Mogedas Cruzes, Sobn® 1185 em 09/04/2007 Registro no Comselhs Mocenal de AsstEncla Socsl b 1® 124, 733/74
Uitilidiache Pablics bunicipal, Lei 2.010 de 08/05/1971 - Litilidsde Sabhcs Detadual Lel 1 541 e 11496/ 1978 - L lilacie Pubifcs Federsl, Decrato n® 31,337 de 01,/10/ 1086 Reglalro na Secretsrie de hsslaténcia e !
Daservalviniento Sutial Coardanadaria de Dessmalvienemto de Aede e Acistes e Ssclil, Sok n? 2.949 - Comiderada de Fins Filantrogicos no Conselhio Macionl de Asystineia Sockal stravis do prooesso ne |/
R 0 2003-76 - lsento de Pagementis de imposte de Bwnda - Insergle no MAPAS(Instituto de Adminiztracho de Previdéncs i Assiténcia Social) Mat, 21/307/0008:07 « Frderapio Macis
APAL bl - DFpe¥ 103 - Aukorizagin de Fumcionamento di Leolal Portaria S0E de 13/07/1983) Acgistro né Secretadla da Promagio Socal do Sanagse Sabi v 52 - O legacls de Ending wab n* 14507%
LE CEAL Y OEF)/EL . |QGE /P BOD5-0- Recadastrarenta no CHAS sob n? J8.456.018973 /941
R. Carmem Moura Santos, 134 - Tel.: 4728-4999 - CEP OET1T-E30 - MOGI DAS CRUZES - §p
WUCLED RURAL : Av Framcisco Ruiz, 3229 - CEP 08725 - 130 - TEL.: A796-1045 CNF] 52,581,444/0002-42

www.apaemo.org.br apae@apaemc orgbr




APAE - ASSOCIACAD DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCAGAQ INFANTIL E ENSIND FUNDAMENTAL

"PROF? BOTYRA CAMORIM GATT|” DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

¢ Os responsaveis pelos pacientes serdo orientados pelos profissionais para
evitarem atrasos e antecedéncia para os atendimentos e transitar pelas
dependéncias da organizagao.

Protocolo para atendimento na Equoterapia

Horario de Atendimento:
8h30 as 11h30/ 13h as 16h

Procedimentos de entrada para os atendimentos:

« Higienizar as maos dos pacientes com alcool 70% em gel;
Sera permitida a presenga de apenas um acompanhante na organizacgéo,

» E obrigatério o uso de mascara pelos pacientes e familiares durante todo o
tempo de permanéncia, respeitando o Decreto Estadual n® 64.959/2020,

« Os pacientes que nao conseguirem utilizar a mascara deverdo apresentar a
liberacdo medica para dispensa segundo a lei 14.019 de 02/07/2020);

« Atemperatura dos pacientes sera verificada com termometro digital:
Obs.: Caso esteja em estado febril o atendimento ndo sera realizado;

« Limpar os pés no tapete sanitizante, disponivel na entrada.

Procedimentos em terapia:

* Utilizacado pelos profissionais de EPI's, sendo eles, mascara de protegao,
jaleco de PVC para higienizagao com alcool 70%, uso de face shield, luvas
descartaveis caso haja necessidade;

+ Higienizar as méaos, profissional e paciente, com alcool 70%;

Todo material utilizado devera ser higienizado com alcool 70%;

O tempo de atendimento sera reduzido para 40 minutos, ndo havendo
atendimento em sala, para gue haja tempo de higienizar os materiais e evitar
aglomeragao,

* Nao serao realizados os atendimentos com montaria dupla, devido a
impossibilidade de distanciamento nessa modalidade.

* Na&o realizar nenhuma atividade em grupo, que cause aglomeragao;

Procedimento organizacional:
+ Fixar pelos ambienies sinalizacGes de distanciamenito;
» Fixar cartazes sobre a importancia de higienizagéo e uso de mascara;

« Na sala de espera do setor de atendimento devera permanecer apenas um
acompanhante, respeitando o distanciamento;

« Os responsaveis pelos pacientes serdo orientados pelos profissionais para
evitarem atrasos e antecedéncia para os atendimentos e transitar pelas
dependéncias da organizacgao;

« Na&o sera permitida a permanéncia no nicleo apés o atendimento:
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* Nao serd permitido o consumo de alimentos durante a permanéncia no
nacleo;

Protocolo para atendimento na Hidroterapia

Os atendimentos de hidroterapia retornarao apenas apods liberacéo total das
alividades, pois o ambiente da piscina aquecida e a proximidade necessaria para o

atendimente ndo cumpre com as normas de seguranga para o COVID 19.

Procedimentos no Nicleo Rural = Centro de convivéncia
Utilizacdo do 6nibus escolar

O énibus escolar & utilizado pelos usuarios, monitores e coordenador do Nucleo
Rural.
* Os assentos e demais areas do veiculo, deverdo ser higienizados com alcool
70% antes da entrada e logo apos o uso;
* A ocupagdo dos assentos devera obedecer ao distanciamento social (um
usuario por banco);
¢ Aferir a temperatura dos usuarios antes de entrar na condugao, caso algum
usuario apresente estado febril, © mesmo nao podera ingressar na condugao,
devera retornar para casa com o responsavel, se o mesmo nao estiver
presente no momento do ingresso a conducao o usuario ficara na sala de
isolamento até a chegada do responsavel.

Procedimento para atendimento no Centro de convivéncia (Nicleo Rural)

« Manter o distanciamento entre os participantes;

* Cada participante devera trazer seu alcool em gel e 04 mascaras, uma
embalagem para colocar as mascaras limpas e outro para que se cologue a
mascaras usadas;

» Aferir a temperatura do participanie e de seu acompanhante, na entrada,

» Fazer uso do tapete sanitizante e do alcool em gel;

» Havendo sintomas de gripe ou febre, ndo sera permitida a entrada do
participante e do acompanhante no transporte escolar e no recinto do Nucleo
Rural, o mesmo devera retornar para casa com o responsavel:

» Oficina - os participantes terdo seus materiais individualizados para uso das
atividades;
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAD INFANTIL E ENSING FUNDAMENTAL
“PROF? BOTYRA CAMORIM GATT!” DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

» Refeitorio — serdo seguidos os protocolos de manipulacdo e preparacao dos
alimentos anteriormente citados;

¢ O horario de atendimento sera reduzido — periodo da manha: 08h00 as 11h00
/ periodo da tarde: 13h30 as 16h30

* N&o sera permitida a permanéncia no Nucleo apés o periodo de atividades;

» Nao sera permitido transitar pelas dependéncias do nicleo rural, enguanto
aguardar a saida do atendido;

* N&o sera permitido o consumo de alimentos durante a permanéncia do
Ndcleo, por parte dos acompanhantes;
« E obrigatério o preenchimento e envio do “Termo de Ciéncia’, sem este o

participante nao podera frequentar as atividades.

Procedimentos para realizagao de visita domiciliar

« Utilizar os EPI's indicados;

¢« N&o adentrar a residéncia;

+ Higienizar as maos ou utilizar luvas (conforme necessidade);
Procedimentos para retirada de doagdes

e Utilizar mascaras;

» Utilizar luvas descartaveis para a retirada de doagdes;

» Manter disponivel nos carros alcool 70% para higienizacgao,

« Fazer a correta lavagem das maos assim que descarregar as doacoes

Outras observagoes e consideragoes:

« Os atendimentos as familias, sempre que necessarios, deverdo ser
agendados via telefone e no dia estipulado, o técnico responsavel, devera
orientar a familia para que no dia venha apenas a pessoa e 1 acompanhante.

+ Todas as demais atividades realizadas na APAE, como projetos, por exemplo,
deverao seguir todas as condutas ja citadas anteriormente.

Materiais de consulta
+ Protocolos sanitarios — Educacgdo Etapa 1 — Plano Séo Paulo
+ Plano de retorno da Educagéao — Atualizagdes — Plano S&o Paulo
+ Protocolo de testagem COVID 19 — Governo do Estado de Sao Paulo
» Lein®13.979 06/02/2020 (uso de mascara)
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MOGI DAS CRUZES

CNPJ 52.581.444/0001-61
ESCOLA DE EDUCACAD INFANTIL E ENSIND FUNDAMENTAL
“PROF? BOTYRA CAMORIM GATTI" DA APAE DE MOGI DAS CRUZES

e Lein®14.019 02/07/2020

¢« Decreto esta n® 64.459 04/05/2020 (uso de mascara);

* Decreto n®65.061 — 13/07/2020 (retomada das aulas),

+ Decreto n® 65.140 de 19/08/2020 (retomada das aulas);

« Nota técnica da Anvisa n® 22/2020.

+ Orientacoes dos Conselhos Regionais (multidisciplinar);

+ Publicacdes do Ministéric da satde;

« Medida Proviséria 927/2020

+» Resolugdo SME n® 17/2020 - retomada das atividades internas (facultativa)

OBS.: Este protocolo podera sofrer alteracdes conforme orientagées recebidas
posteriormente conclusdao do documento.
As possiveis alteragoes serdo anexadas ao documento.

Mogi das Cruzes, 16 de setembro de 2020.

|Il : (] - ~ )
U, -
Jodo Anatalino lﬁndrigues
Presidente
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